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  Příměstský tábor 2021
  		 Mládež | 02.02.2021
  







	

			O prázdninách 12.7.- 16.7.2021 a 23.8.- 27.8.2021 se budou konat sportovní tábory na volejbalových kurtech v Kvasinách. První tábor bude pro děti od 6- 10 let a druhý bude pro starší děti od 10-14 let.	

	
		Děti mají na celý týden zajištěnou dopolední svačinu, teplý oběd (polévka a hlavní jídlo) a odpolední svačinu. Celé dny mají děti zajištěný pitný režim.
Ráno si s dětmi zaběháme a rozcvičíme se, abychom předešli úrazu. Každý den si děti vyzkouší nový sport s trenérem daného sportu (volejbal, fotbal, plážový volejbal, tenis, tanec, basketbal, fotbal, atletika, stolní tenis, badmintonu a dalších). V průběhu dne se budeme věnovat pohybovým hrám, při kterých se určitě nebudou nudit.
O děti během pobytu nemusíte mít strach, budou pod dozorem zkušených instruktorů, trenérů a navíc areál bude celý den uzavřený.
Přihlásit se můžete do konce června. V případě dotazu volejte na číslo 605 057 520, anebo napište email (spoki.tabory@seznam.cz). Vyplněné přihlášky posílejte na email (spoki.tabory@seznam.cz). Přihlášku najdete níže nebo na facebooku.
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	Formulář přihlášky zde.
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